Ausbildungen (die Termine hierzu finden Sie in
den jeweiligen Flyer oder im Internet unter www.
stutenmilchfarm.de)

«  Kommunikation mit Pferden (Tierkommunikation)

+ Systemisches und strukturiertes Arbeiten auf dem
Familienbrett

« Organisations- und Strukturaufstellungen fir
Betriebe

« Klanganwendung beim Pferd (in Zusammenarbeit
mit dem Peter Hess Insitut (=PHI)

« Klanganwendung beim Menschen, Teil | (in
Zusammenarbeit mit dem PHI)

Preise fiir Einzelpersonen
Bis zu 60 Minuten 80, €
Bis zu 90 Minuten 120, €
Bis zu 120 Minuten 160,-- €

Preise fiir Paare, Teams, Firmen und Vortrage
variieren und richten sich nach der gewiinschten
Leistung und Zeit. Gerne kann ich Sie beraten, was zur
Bearbeitung lhres Anliegens passen wiirde und lhnen
dann ein Angebot unterbreiten.

Elvira Hagen

“In der Therapie am Patienten
verbinde ich die von mir
erlernten Elemente, um den
Patienten die gréStmdgliche
Unterstiitzung zu geben.”

Heilpraktikerin fir Mensch
und Tier, Mediatorin

Stand: November 2018

Kontakt

Elvira Hagen

Zur Grinen Oase

14656 Brieselang OT Bredow
03321/744880
info@elvira-hagen.de

Flr Ihre Fragen kdnnen Sie mich gerne kontaktieren!

Naturheilpraxis
Elvira Hagen




Naturheilpraxis

Seit Mai 2000 bin ich als niedergelassene Heilpraktikerin
auf der Griinen Oase tatig. Mir ist es wichtig, Sie nach
einer Anamnese Uber lhren Ist-Zustand bei [hrem
»Heilungsprozess” zu unterstiitzen.

Schwerpunkte:
Fiir Einzelpersonen
Stutenmilch

Gibt dem Korper Vitamine, Mineralstoffe, Enzyme u.
Aminosduren (kleinsten Bausteine des Lebens auf denen
alles aufgebaut ist) in einer nattirlichen Form. Damit
unterstltzt das weiBe Gold die Selbstheilungskrafte und
das Immunsystem.

Ich verwende ausschlieBlich Stutenmilch der Griinen
Oase, da die Pferde naturheilkundlich betreut und
geachtet werden. Mehr Infos liber die Farm und das
Konzept im Internet auf www.stutenmilchfarm.de

Naturkosmetik aus Stutenmilch
Die Kosmetik enthalt hochwertige Inhaltsstoffe und
pflegt auch empfindliche Haut.

Salutogenese (Starkung des gesunden Anteils) mit den
speziell ausgebildeten Kaltbluthengsten wurde von mir
gemeinsam mit den Kaltbluthengsten entwickelt und
hilft Ihnen Dinge auf der Seelenebene zu klaren (ahnlich
Delphintherapie).

Mehr Informationen finden Sie in dem Flyer
“Salutogenese mit speziell ausgebildeten
Kaltbluthengsten”.

Hypnotherapie spricht das Unbewusste des Menschen
an und setzt positive Impulse, die den Heilungsprozess
unterstiitzen kdnnen

Familienaufstellen (Familienbrett u. Gruppen) hilft
eigene Dinge im Familiensystem zu kldren, ohne dass es
der Anwesenheit der anderen Familienmitglieder bedarf.

Klang

Klange und Vibrationen der Klangschalen helfen
beim Entspannen und Loslassen und beriihren unser
Innerstes.

Ohrakupunktur
Im Ohr sind samtliche Reflexzonen des Korpers
angelegt.

Hoémoopathie (Einzel- oder Komplexmittel)

Erndhrungsberatung

Analyse der bisherigen Erndhrung und erstellen einen
individuellen Erndhrungsplans ja nach Bedirfnis/
Krankheitsbild.

Atherische Ole

Der Duft der konzentrierten Pflanzenhelfer geht

direkt Uber die Nase in unser limbisches System und
kann unser Wohlbefinden steigern und damit einen
anderen positiven Blickwinkel auf das was mich gerade
Lbeschaftigt” geben.

Mediation (lat.“Vermittlung”) ist ein strukturiertes,
freiwilliges Verfahren zur Bearbeitung von Themen
oder zur konstruktiven Beilegung eines Konfliktes, bei
dem der unabhdngige Mediator die Parteien auf ihrem
Losungsweg begleitet. Die Parteien, versuchen dabei,
zu einer gemeinsamen Vereinbarung zu gelangen, die
ihren BedUrfnissen und Interessen entspricht.

Flir Paare

Mediation zur Pravention (warum tickt er/sie so, wie
er/sie tickt), Analyse tber bestimmte
Verhaltensweisen des Partners/Paares, aufzeigen von
Hintergriinden und Losungsmaoglichkeiten.

Mediation bei Trennung/Scheidung damit das Paar
fur die vorhandenen Themen eine auflergerichtliche,
auf ihre Bedirfnisse zugeschnittene, gemeinsame
Losung finden kann.

Partnerklangmassage zur Entspannung. Es werden
Klangschalen auf den bekleideten Kérper aufgestellt.
Die Klange und Vibrationen der Klangschalen helfen
beim Entspannen und Loslassen.

Flir Teams/Firmen/Betriebe

Coaching fiur Mitarbeiter, Flihrungskréfte, Unternehmer
abgestimmt auf die jeweiligen mitgebrachten Themen

Fiihrungskraftetraining

Was kann ich an meinen Flihrungsstil verbessern? Wie
nehmen mich die Mitarbeiter wahr? Was sind meine
Starken und Schwdchen? Wie kann ich mit Leichtigkeit
mein Team flihren?

Mediation

Zur Pravention fir die Verbesserung der Kommunikation
im Unternehmen, Motivation der Mitarbeiter, Erh6hung
der Produktivitat, und vieles mehr

Mediation

Bei Konflikten im Unternehmen zwischen Mitarbeitern,
Mitarbeitern und Flihrungskréften, Fiihrungskraften
und Unternehmern. Bei der Mediation ist es das Ziel den
Partner besser zu verstehen und fiir die anstehenden
Themen gemeinsam fiir alle Beteiligten eine gute
Losung zu finden.

Systemische Organisations- und Strukturaufstellung
mittels Brett und Holzfiguren. Hier bekommt der
Aufstellende einen anderen Blickwinkel auf sein
Thema, erkennt mogliche Zusammenhange und
Losungsmoglichkeiten. Dieses Verfahren eignet sich
unter anderem gut zur Problemanalyse.

Méochten Sie einen Vortrag zu einem Gesundheitsthema
buchen, sprechen Sie mich an. Ich halte seit dem

Jahr 2000 Vortrage Gber Stutenmilch und andere
Gesundheitsthemen bei den verschiedensten Gruppen
und Vereinen.



